
Mit freundlicher Unter-

stützung der: 

 

Meldungen bis  

12. Juni 2019 an: 

 

Benjamin Heiß 

Talstraße 56 

36341 Lauterbach 

tv-frischborn@email.de 

 

Nachmeldungen am 

Wettkampftag bis  

10:00 Uhr möglich 

 

Die Meldegebühr für 

U8, U10, U12 

beträgt pro  

Teilnehmer 3,-€ 

 

Adresse: 

Sportplatz Frischborn 

Am Zickmantel 

36341 Lauterbach 

 

Auf euer Kommen freut 

sich der  

TV Frischborn 

Abteilung Leichtathletik 

 

Einladung  
zum Sportfest am Seibertsberg. 

Sonntag, 16. Juni 2019 ab 11:00 Uhr  

 

Hiermit laden wir herzlich zu unserem diesjährigen Sportfest ein. 

Wir freuen uns auf einen tollen und spannenden Wettkampftag der Kinderleicht-

athletik. Weiterhin freut es uns, dass auch wir mit unserem Sportfest Teil des 

Sparkassen KiLa-Cup Vogelsberg sind.  

Die in der Ausschreibung unterstrichenen Disziplinen gehen in diese gesonderte 

Wertung ein. 

 

Ausschreibung   

U8 (2012 und jünger): 

2x 30m Sprint  (Bauch– u. Rückenlage), Schlagwurf (Stand, 80g),                    

Zielweitsprung, 30m Hindernissprintstaffel 

 

U10 (2010—2011) 

2x 40m Sprint (Hochstart), Schlagwurf (3m Anlauf, 80g), Weitsprungstaffel,    

40m Hindernissprintstaffel 

 

U12 (2008—2009) 

50m Sprint (Startblock), Schlagwurf (freier Anlauf, 200g), Zonenweitsprung,     

6x 50m Sprintstaffel 

 

Die Disziplinen der Klassen U8, U10, U12 werden im „Wettkampfsystem Kinder-

leichtathletik“ beschrieben. Das Dokument hierzu ist auf den Internetseiten des 

DLV ersichtlich. In den o.a. Klassen werden die Leistungen der einzelnen Athleten 

in jeder Disziplin zu einem Teamergebnis zusammengefasst. Es findet eine Rang-

platzwertung der einzelnen Disziplinen und Teams statt (Beste Leistung 1 Pkt., 

zweitbeste Leistung 2 Pkte. etc.) Es gewinnt das Team mit den wenigsten Rang-

Punkten. 

Jeder teilnehmende Verein verpflichtet sich lt. Wettkampfbestimmung, pro      

gemeldeten Team einen Wettkampfhelfer zu stellen. 

Die Läufe finden auf einer Rasenbahn statt. 

Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen der                                      

„Deutschen Leichtathletik Ordnung“ durchgeführt. 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Schäden oder Verluste. 

 

Für das leibliche Wohl wird mit Grillspezialitäten der Metzgerei Hahn,  

Kuchenbuffet und Getränken bestens gesorgt. 



Uhrzeit U8 U10 U12 

10:00 Nachmeldungen Nachmeldungen Nachmeldungen 

10:30 Teameinteilung und                      

gemeinsames Aufwärmen 

Teameinteilung und                        

gemeinsames Aufwärmen 

Teameinteilung und                  

gemeinsames Aufwärmen 

11:00 Wettkampfbeginn Wettkampfbeginn Wettkampfbeginn 

11:15 Zielweitsprung Schlagwurf (80g) 50m Sprint 

11:30    

11:45 Schlagwurf (80g) 2x 40m Sprint  

12:00   Zonenweitsprung 

12:15    

12:30 2x 30m Sprint Weitsprungstaffel  

12:45   Schlagwurf (200g) 

13:00    

13:15 30m Hindernisstaffel   

13:30  40m Hindernisstaffel  

13:45   6x 50m Sprintstaffel 

14:00    

14:15 Siegerehrung Siegerehrung Siegerehrung 

Ab 14:30 Spielen und gemütliches 

Beisammensein 

Spielen und gemütliches             

Beisammensein 

Spielen und gemütliches           

Beisammensein 

 

Zeitplan 


